
������ ����� 	�
� ���� � ��
������
 
����
������� ����

�������
� ��������� ��������� ������ ���	 ���� �����

����� �����
 ���� ������� ��������� ������ 	����	 �����

���������� !��	 �	����� 	�
� ���� ���������
 ��� ��
���

���� ���� �
�
����"����
 �������� ������
 �
������

�������
 ��
��� �� ���
��� 
���
���� ���	 ������ #������

����� 
�������
 �� � $���%� &��
 ������ �� '� ���� �� �	�


��(%�) *� ���� ����� ��� ���
���� 	�
� �
����
 � +�,����

��� �&���� ��
��� ���	 ������ ���� �� ������ �������
�

������� 
���
���
 �� �	� ��������� ����� � ���� ����"���


��
 ��� ����������� �� ��
 �	�� �	�� ��#���� ���-�. *� �	��

��
��� ���� ����
������� ������ ��
�
�
��� ����"���
�� ���

���� ���( �����	�� �� ���
�
� �	���
 ���� ��� ������ ��

����� �� ��������
 ���
� �������� �������� ����������

������� 	��	" ��
 ���"��������� �����

�� �����
������� ���
� �� �	� /$ 	�� ��� �	���

������
� ������� �� ������ ���
������ ��������
 �� ���

����� �� ����� �� 	������� �
�������� �� ���
 ��� ������

���������� 	��� ��������� ���� ������ �����
��������0�1

����
��� �	��� 	�
� ���� �� /$ ���
��� ��������� �	��	��

�	��� ����
 �� �

������� ��� ������ ���
������ ��������


�� � ���� ��� ��� �����
��� &���� *� ���	� �� �,�����


�	�� ���� ������ �	� 	�
� ��� ���
������ 	�
 ������ ��

�����
� �� ���� �������
� ������� ���	�� �	� ���� ����


����2� ���� �	� &��� �������	� ���	��� ���	 � ��
���


���
 �� 	�
� �����
������� ���� � ���� �� 	�������

�
��������

������

*� !���	 3�����(�	��� �	��� 	�
 ���
������ ���� � �������

����"��������	�
 ��� ����� ���	 ������� 
��� �
�� � �4"

���� �����
 �	����� � ��
���
 ���
 ��� ���� �� 	��������5

�	� ���� ��� ���� ���
�
 �� �	��� ������� ����� ��
 �

������ ����� �����
������ ����� �	� ����� �����
������

���
���� ���� ���������
� �	����� ���	 �� �	� �	���

����� ��� 
�
�
�
 ���� � ���� ��� ������ ���	 � 	������

�� ����	���� �����
��� ������ ��
 � ���� ��� ������ ���	

��	�� ���"������� ������ 
����
���� �� �	� ���� ���� �	��

������ '���"��
����
���%� ���	 �� ����� ��� ������ �	�

���
���� ��� ���� ��� 
�����
�
 ��
 �����
 ���� �	� ���

����
��� ������ �	��	 ���� ���2����
 �� 
���
�� ���
����

����� �	� &��� ��
��� � ��� ����	� ����� �� �	� �	������

�	� ��� ���� 	�
 �������
 � ��������� ��	�����������

���� ��
 �	������� 2
����� �� �	� �������� ��� ��
�� 	�


��
���
� �	������������� �� �	� ���� ���� ��
 &���

����� ��� �	��� �� ����� ��

�	��� ��� �� �	���� �� ����� 	������� ��
 �
����������


����� �	� ���
� �����
� ����
��� � ����"���� ��	�����������

���
 ��� �����
 �� ����� �	� ���� ���� �� �	� ��	��

�	����� ���( ������ ���	 ���� ����
���� ����� 
���	����


���	�� �� ������� 	���� �� �� �������
� ���������

���������� ���	  -"	��� ��
�"�� ����� �������� �	�� �����

	�
 ���� ����"����
�����
 �� �	� ��� ���� ���	 ����� ��

��
 ��������� 
���	�����

�	� ������� ���
� ��� � ���
��� �
�������� �� �	� ���

&���"����
 ����
��� ������ *� �������
 �	��� ������ ��

���	�
�� 
�
���

���� �� �� ���� �� ���	�
���� ��
	����� ��
��

����
	� �������� ������� ��� �������� ��� ��!����"�#!#�!���!�$%���

���&���'
 ( )
'*�	+���'� �
'���'����

,-. �'���� .�'
�/�'��������&��� 012
�0��&�'���
 -�����
� ��&���'
 
��

)
'*�	+���'�� ��&���'
� 01

��''��������	� �� ���
 3*��

�
��
!�*��4	�&*
'+��!���!�+�

��'�� '�	��&�� �$ ��# ����� 5�
�

'�&����� �� 3	� ����� 
		����� �� 3	�

����

� ���� ��� �����'�! ���� �� 
� �����


		��� 
'��	�� ��#������ #
 ��� 6�

�

�����7� �/ ��
	��
�'���� 
�� ����'�#����

����' ��� ��'�� �/ ��� �'�
��&�

������� ���'�#����� 8�	���� ����� ""

	'�
��&�	������!�'7"��	�����"#
"

9!��� *��	� ��'���� ��'���'�	��� ����

����'�#������ 
�� '��'���	���� �� 
�


������� �'�&���� ��� �'�7��
� *�'+

�� �'���'�
 	����!

���� ��� ������ ��� ���
	� �/ :�;�#�� 
���'��&� 	�������
 �'�
����� ������

�
� #��� �#��'&�� �� ������ �'�&�����
 �����'��� #
 
���'��&� 	�������
 �'�
�����

����� ��
��� #�� ��� �//�	� �� ����� �'�&�����
 *��� 
 	�������
 ����
� ��
��� ��
�

��<-�� �
� ��� #��� ������� �� ��� 01! �� �#��'&
����
� ����
 *
� 	����	��� �/

%=� ������ /'�� % �<-�� 
�� �$ ������ /'�� 
� ��� ��
�� 
�� *��� 
 �����'
 �/

��
	������ /����*��7 ��'&�	� '�	��57�'
���� �� % ���� ��
��!

������� ������ �'�&�����
 *��� 
 �<-� '�>��'�� ���� ���� �� ������
� *��� ���

���� ����� *
� ���'���	��! � ��
���' '���	���� *
� �#��'&�� �� ������ 	����7 /'��

��� ��� ��
�! ���� 7'���� '�>��'�� ���� 	'���� '��������� ���� �'�
����� ��6-��

��
� �����!

�������� ������������ ���� �

 #� 
 #����' ����� ��
� ��
��
'� �<-� 	
'�

/�' ������ *��� 
 �����'
 �/ ��
	������ 
� 
 '����� �/ '���	�� ���� /�' 
	��� ��6-�


�� ����
������ ��'&�	��!

����������� �� �������� ,���!

	��
���� �

������ ��������� ��������� �	����
����� �� 
�������
� �
����
�
 ����
� �� ����������
8�������' .����� ���
 3*���� 6�	�
'� 3�
���� �
'��� .�
'�
�� �����	
 ,�7'�������

?�����	 <
'+�
��� -
��
� .�
#'��+�

���
https://doi.org/10.1192/pb.bp.116.053967 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/pb.bp.116.053967


�������� ������ 	� �
��� 	��� �� 
����	��� 	� ������ 	
� ���

�� ������ 
��� 	���	���	 ������	� ��� 	� ������� 
�� ���


�����	������ ������	 ������ �����
�� ���� 	
� ��� ���
����

�
��� ���� ���	���� �
����� �������	�� ��	
 ��		��� �� 	
�

	����� ��� �� �
��
 	��� ����� �� ���� ����� ��� ������

����������� � �
���� �� ���� ��������	�� ���!�� ������	��	�

��� 	
��� ���� 
������ 	��	
��� �������� ��	
 	
�

	�����	���� "� ����� 	� �
��� 	
��� �������� �����������


��������� �� �
��� 	� �	�� � �#����	
 ������ �	��	��� $

���	
� ��	�� 	
� ����	��� �� 	
� ��� ���
����% &�������

���� ��	�� ������ ���$� '� �������� 	
�� ��	
 � �#����	


������ �� 	
� ��� ���
���� �  ��� ������� (&������� ����

��	�� ������ ����)�

�
� 	���	 ���� � �����	������ ��	�� � �	�� ��� ��� �	���

�� 	
� �������	 � �
��
 ����	�	�	�� 	
� ���� ������ �� �� 

���	��	� ��	
 �����	�� "	 ��� ������	� ��	����� �����	� ��

�������� ���	��	� ��	���� �����*�� 	��� �������� ������

���� � 	��� �� �	��� ������� ��� �� ���	���� ���� ���

��	
����� 	���	 ����������� ��	�� +������ ������ ���

����	��	� ��
��� �� ��� ��	 �� ���
����� �� ������� 	�

�	�� ��� 	
��� ������ �
� ���� ���� 	� 	
� ��� ,-.�

���
��� ������ 	
� �#����	
 �	�� ������� ��� �
� 
�� ����

���� �� ��� �� 	
� # .�/�� �� 	
� -.� 	��� ������ 	
�

���������� �#����	
 ������� +������ �� 	
� ������� �� 	
�

��
�����	�	��� ����� 	
��� ��� ��	��	��� ��� � ������������

�����	 �� ��� ��� ��	� �� 	
� -.� ��� �� 	
� �	�� � 	
�

��	���	�� 
�
��� ����	 ��
����  ���� �� 
����	��� ���� ��
���

	� ������� ���� �� ���
��� ��
���� ������	� ,�� 	
�� �������

�� �������� ���� 	
� ��� ��� ���� ��� 	
��� �
� ���� �����

����
����� ���� 
����	�� ��	�� ��
����  ���� ��	� ������� ��

��
���� �������	 �����

�������

- 	�	�� �� �01 ������ �
� 
�� ���� ���� ��	
 ��� �� 	
�

���
���� ����� 	���� 	
�  ��� ������ ���� ����	�*�� ��

����� ���� 	� 	
� ��� ���
���� 2� 	
���� 31 
�� ���
����� 

���� ��	
 	
� -.� 	��� ��� #4� ��	
 ��� �� 	
� .�/���

5����	� ���� ���� ��� ������	�� ��� 	
��� 	�� ������� ���	�

�� �����*����� ��	���� 	
� ��� � �	��� ��� 	
� ��� ,-.�

���
��� ���� ������� ��	 ����� ��	����� ������ ��	��	� ���

�
�� ��	� ���� ������� ����� 	
� '������� ������ ����

	��	� - ���	� .���� �����	�	��� 	��	� �� ��������� � 6���3

��� ����
�� ���� ,��
����� ��� ���� �
�� 	
��� ��� ��

�	������ �	�	��	���� ��	
�� �
�������� ���
 �� 	� �������

���	���� ������ ��	�� �
�� 	 �� �� 	��	��� ��
�� � ��
����

�����	� (���
 ���� ,��
��7� ����	 	��	) ��	
��	 ��

��	�������� 	��	 �	�	��	�� ���
 �� � ��
����� �� ���� 	
�

����� ��	��	��� ��	� (���� 	
� �
����� 	 �� � �����) ��� �	 ���1

�� ������	 �� ���	���� 	��	���� �� ���� 	
� +��8������

/��
������ ������	���� �
��
 ��
� � �����*����� ��
�� ���
�

�� ����44� �
�� ����� 	
�	 ��
����� �� ���� 	
�� ����44 ���

�����*���	� '
��� � �����*���	 ���������� ��� �����
�� ��

��� ����� ��	 ��	 �� 	
� �	
��� ���� ��� ����� �������	����

���� ������� ��	 �� ����� 	� �
��� ��� �� ��	��	��� 	 �� �

������� &�������
�� ��� �������� �
����	����	��� �� ������

���� 	
� 	�� ����� 	���� ��� �
��� �� ����� ��

������������ �������	 
��� ��� �
�� ����	

,�� ������ ���
����� ��	
 	
� -.� 	���� 	
� ������ ��

�����	������ ���	��	� ��	
 � ������ �� 	
� ��� ,-.� 	���

������� ���� ���$ 	� ��$3 ��� ����� ��	
 � �������������

�����	��� �� ���� ����	��� �� ���	��	� ���� $1 	� #4

����	�� ��� ������� �
��� ����������� ���� �	�	��	����� 

�����*���	 ��� ��� �� ������� �����	��� 	� 	
� �
�����

�����
�� �� 	
� �	
�� 9: �	�� �� ,-.��$�0 �
� ������ ��

���	��	� � ������	 ������� ��� ��	 �����*���	� ��������	

(���1 �������� ��	
 ���3)� ��	 	
� ������	��� ���������

���� �� 	� �#;� "� �	
�� ������ 	
� �����	��� �� �����	��

���� ���	��	� �� 	
� ��� ,-.� � �	�� ��� ������ ���
����� 

�� 	
� -.� 	��� ��� � �����	 �� ���� ��
��
����	 �� <����*��

�	���� �
� ������ �� �������	 ������ ���	��	� �������

�����*���	� �� 	
� ��� ���
���� ��	 	
� ������	��� ���

����	��� ������	��� 	
�	� �
������ ���� ���	��	� 
�� ���� ���	

�� ������ ��		���� �������� ��	
 	
��� �� 	
� �������	 �

,�� ������ ���
����� ��	
 � .�/� 	
��� ��� 
�� ��		��

���������� �� ������ ��� ����	��� �� ���	��	� �
�� 	
�

���
��� ����	�� 	
� ,-.� ������ /���
��� 	
��� ���

����	�� ��� �� ������	 ������� ��� ���� ���	��	� ���� ��

�����	
� �
�
��

���� �� �� ���� �� ���	�
���� ��
	����� ��
��

����� � ��������������� 	
 ��� ��

����� ���
�

���� ��� ����

�
�� ��� ������ ���� ��
	����	 ��

������
	����	 ���������

������ ���� ������
 �� ������

��
	����� ��� �
�� ����	���


���
���� ���� ��
������
� �����	��


�� ����� ���� 	������� ��������

������ ���� 
 ������
 ��

��
	�����

��� �
���� 
�
��  !�"# ��� ��� ������
��� ��

����� 
�� ����� ��� ��������

����� �� ��� �����	�

 !�"# ��� ��� ������
��� �� �����


�� ����� ��� �������� ����� �� ���

�����	�

 ! 
�� ���
��� ��� ���


�� �������� ����� �� ���

�����	�

�
�� ��
����� $�������
� 	
�� �
�
������ %�
��� 	
�� $�������
� 	
�� �
�
������ ����

������� �� ��
��� 	
�� 
� ������

$�����
	� ���� ����
�

��
��� ����������
��

&�����
�� �
�� �������

����������
�� ���� ������

��� ����������
�� �������� ��

�������
 �� 	
�� �������

������
��� �� 
 ��������� �
���

��� ����������
�� �������� ��

�������
 �� 	
�� ������� ������
���

�� 
 ��������� �
���

�
�� 	������
���'

�
����� �
���

()  *� # *#

���� 
�������� 	�������
 ���
�����+ ����� 	�������
 ����
� ��
��� ��
�+ ����� ,������ 
�������� 	�������
 ���
�����-

 .(

https://doi.org/10.1192/pb.bp.116.053967 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/pb.bp.116.053967


��������� �	����
�� �������	�� ���
 �
	 ��������	� �� �
	

���� ���	� �����	 ���

������� ���� ��	 �
�� ��
 �������� ��	

�
	 ����	� �� ���	�������	 �������� ���
 �
	 ���� ���

������	� �	���	 ��� ���	� �
	 �
��
	�� ��� ��
�� ����

�	�������� �	�	 �		� �� ���
 
������ !��������� �
	 ����	�

�� �	���	 �
� �	"���	� ��� ���	�������	 ������� ���� �
	

���� ��� ��
�� ������ ���	� ��������
 �
	 �
��
	��

��� �	���	 �
� 
�� ��	#������ �		� ���
 �
	 ��� �	��

�
	�	 ��� � $%& �	������� �� ����	� �� ���� ��	�� ��


�������� �
��
 ����	� �� �	��
 ����������� ��
�� ����	�

���	#	�� �
	 ���	� ��������	� ���� ��� ��� ���� '&�

�
��
 �������	� �
�� �
	 ����	�� �	�	 ����� ��	�� ��

�������	 �
	�	 ��� �� ����	�	��	 ��������
 �
	 �
��
	 ��

���	�� �
	�	 ��� ���� � �	������� �� �	�� ����	� ��

���������� �� �
�� 
���� ��� ����	�� �	�	 ��� ��� ��� �

�	����
��� ���������� �� �	 ���	� (� �
	 �)�� 
�����

�	�������� �� �	� ��	 �	�	 ���
 
�	��	�� ���
 � �*&

�	������� ��������
 �
	 ������������ �� �
	 ���� ���	��

�
��
 �	��
	� ����������� ��
�� ����	� �
	�	 ��� ���� � ����

��
�� ���� �	������� �� ���������� �� �
�� 
�����

����������

�	���	 ��	������� ���� � ����

�
	�	 
�#	 �		� �� ��
	� +, �����	� 	-������
 �
	 	��	�� ��

�
	 ���� ���	� �� �	���	 �
� 
�� ��	#������ �		� ���
 �

�)���.	 ���	�#	� �
�� �
	�	 �	���	 	-�	��	��	� �	�� �
��


��� �
	 ����	� �� ���	�������	 ���	�#	������ ���
 �
	

���� �
�� �
	� �
	� �	�	 ���
 � �)��� �
��
 ���

������������� ��
�� ����� �
�� �� �������	�� ���
 �
	 ����

�
������
� �� 	������
 �	���	 �� �	���	���� ��#	 �� �


�

����	����� �	�� �������
 �� ���	� �� ����	��	� �		��$/

�	��	� �� �� �������	 �
�� �����
 �	����� �� ������� �	���	

�	�	 ���	 �� �	�	�#	 ���	���#	 ��������� ������� ���
��

�
	 ���� �	��� �	�����
 �
	 �		� ��� ������	� �� �
	

����� !��������� �
	 �	�������� �� �	� ��	 ����� �	

�������	�� ���
 �
	 ������� �� �
	 ���� ���	� �� �������

�	���	 �� ���	� �� ������ ���
 �	�� �		� ��� ���������� �
	�	

�	�	 �� �
��
	� �� ���0
����� �	� �#���������� �� �
	

�	�#��	� �
�� ����� ���#��	 �� ���	�����#	 	-��������� ���

�
	�	 �	���������

�	���	 ��	������� ���� ��	 ��� �	��

�
	 ��
	� +, 	#�������� �� ���� ������	�	� $$/ �	���	

�
� 
�� ��	#������ �		� ���
 �� ��� �	�#��	� ��������


�
	�� 
������� ��� ���� ��	 �	���	 ��� ���	� �
	 �
��
	�*�1

��� ���
��� �� ��������� �� �
	 ������ �� �	���	 
���
 ��

��	
	��
 ������

���
 	� �� ���� �� ���	�
���� ��
	����� ��
��

����� � ���������	
 ��� 

	�	
�
 
����
���	��	
�
�� ��� 
������

�������� ��
�
���

��� ���

��	�

��� 
���

������� �
��� � 

�� ����

���� 
�
��� ��
� ���
 ����

���� �� �����	��� 
�
��� ��
� �
�� ����

������ ��
������� �
 	��!�������
 ���
 �
��

 	��!�
""�	���� �������� �
�
 ���

#����
� 
""�	���� �������� ��
 ����

$���� ��� �
��

���� 
�������� 	�������
 ���
�����% �&'�� 	�������
 ����
� ��
��� ��
�(

����� � �����
�� �	�� ���� ���� 
������� �	�� ����	��� ����	
� ���� �� �����

�������� ��
� ��� ��� ��� ��	� ��� 
���

��� ���� � ��	� ���� �

�
	�����"
	� 	���
	�� ��� )��*�
��
� ���
 ��
� �������

�
���� ���� ��
���

�

���
����� �������� ��
� 
���� 
���
 �������
�

�
�
� ���

 ������
�

#
 ������� )��*��� ��
� ���� ���� ��
���
�

���� ���� �������
�

#
 ������� )��*��� � ����� ���
� �������
�

����� 

��
 �������
�

�� ��� 	�������
� ��
� ���� ���� ������
�

���� ���� ���
��
�

�� ��� 	�������
� � 

��� �
��
 ������
�

����� 

��� �������
�

�+'� ���
������ )��� 
�
 "
	�����"
	�
	���
	�� � ,��
�- �� ������ �
 ������ �����


�
��� ���
�� �� ����
� �������

�

�
	�����"
	� 	���
	��� ��
� ���
 ���� ����
�
�

���� ���
 �������
�

���
���� �" "
	�����"
	� 	���
	��
��� ������� �������� ��
� ������ ����
 ������

�
������ ����� �������

�

������ )��� 
�
 ��������� ��
"
	�����"
	� 	���
	�� � ,��
�- �� ���
�� �
 ������ ������

�
�
� ���
�� ��� ���
�� ������

�

'�����
� ���
�

� �� ������
�� ��
� 
���
 ����
 �����


�
���
� ���
� �����


�

����������� ��
� ���� ���� �����

�

���� ���� ����
�
�

������ )��� 
�
 
��������� � �� �� ��
���
�

�� �� ���
��
�

���� 
�������� 	�������
 ���
�����% �&'�� 	�������
 ����
� ��
��� ��
�% ����� .�/�0�� 
�������� 	�������
 ���
�����(


( 1��
���� �
���� ������(

0( &���� �
��� ������
���� ����(

	( 1��
���� 2��	�/��(

���(�133 ��� �����4	
�� ,
"��� #��5
�����'�	�0��� 	����	����-(

�67
https://doi.org/10.1192/pb.bp.116.053967 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/pb.bp.116.053967


���� ���� � �	
�� �
� ������� ��� ������ ��� ���

������
��� ���� �
������� �� ��� ��� ���� ���� ��������

���� �� �������� �� ������� ������
����� �� ����� ��

��������� ���� ��� ��������� �� ��������� ������ ����

��������� ���� ������� �� ��� ���� ����� ���� ��� ������� �

������������ ���
����� �� ���� �� ���� �
����� ���� ������

������ ��������� !� ����� ��� 
�� ��� ���
���� �
� ���

������������� �����
�� ���� ��� �� �� ����������� ����

��
���� ��� ��� ��� �� ���������� ��������
� �� ���

�
���� �� ������ �������� �
���� ��� ��
�� ������ ���

���� ����

� �������� �"��������� ��� ���� �� ���� � ���� ��������

��
�� �� � ���� �������� ����� ���� ��� ����
�� ������

���� ������� ���� ��������� ���� ����� ������������� ��

����� �� ����� ������� 
� ����
���� ��� ����� ��� ���� ����

����� 
������� �
� ������
� ������ 
� ��
�� �� ��� ���

���
������ �� #�
�� $�����%�����& ������ ���� ����

������� ���� ���� ��� ���� ���� ��� ������� ��� ' ������

�������� �� � ���������� ��� ����� �� ��� 
��� ��� �������

���� ���� ��� ��� ���� ��� ���� ���� ( ������ ��� �� ���

���� ��� �������� ������� ���� �� ����� ������ ����

���������� ������� 
����� �� ����� �� �"������ ���� ����

��
�� ���� ���� ���� � ���� �� � ���� ��������� �������� ���

�����
���� ���� ����� ��� �� �������� �� ���� ����

������ ���� ��� �� ���� ��
�� ��������� �� ������� ��

��� �����"� �� ������ ��� ���� ������� �������� � ������ ��

������� ����� �� ��������� ��� ��������������

�����������

)���
�� ����� ���� � �
���� �� ������� �� ���������

����
���� ������ �� �� *��� �����������+ ������ ��
����

����� �� �� �"������� �� ������������ ��� ������� �� �����

������ ������
����� �� ��� ���� ������ ��� �� ���

����������� �� ��� ������������� ������ �� ��� ����������� ��

���������� �� ��� ���� �� ���%���
�� ���������� �����

��
�� �������
�� �� ���
��� �������� 
�� �� ���� ������� ����

��� �,
�� ������ ����� �������� ��� �������� �������

�����-. -' ������
����� �� �������� ���� ����� ������ ���� 

����� �� ���� �� ����� �� ���
�� ��� ������ �� ����� ������

������� ����� ����� ��/
���� ���
���� 
������� ����
��

��� ���� ������ 
���� ��
�� ��� ���������� ����� ��� ���

������� �� ���� ���
��
�� ���
���� �� ��� ���� ���� �� ���

��� �������� �� 
�� ���� �������
�� ��� ���� ���
�� ������

��� ���������� �����
����� ������� ��
�� �� � ����������

���������� ������ �
� ���� ��� ������ ��� ����� �� �
�

��������� ����
������ ��� ��������� ������ ��� ������� ��

��
������ ��������� ������� ���� ��� ��� ��� ����
�� ����

���������� ��������
� ����������� ���
� ������������� ������

�
��������� ��� ���������� ���� ��������� ����� ��� %����

������� �� ����-(

��� ����� ���� ��� ������� ������ �� �
����� �� �����

�� ��������� ������� �� ��� ������-0 $����
� ��� 
�� �� ��

��1������ ����
��� �
�� �� ��� 2�����
�� ���������

����
���� ��������� #���� 32���#4�-& �� �� ��� ��������

�� %��� ���� ��������� ��� ������ �� ����� ��� #�
��

$�����%����� ���� ��� ���������� ��������� �� ��� ���

����������� �����
�� ������
� 2���# ����
��� ��%��

������� ����� ������� ��� ����� ���� �������� ���� ��� ����

������ ���� ���� 
�� �� ������ ���� ����� ��� ����� ����� ��

������� ������� 
����� ��� ������������ ���
� ��� �
�����

��� ������ ��� ��� ���� ���� ��� ��� ���� ������ ��

�"���������� ���� ��������� �� ����� ��� ����� ���� ������

�������� ���� ���
���� ���� ������� �� ��� ���� ��
����(�0 ��

����������� ��� ������ ����� ������ �� ����
�� ���

�������� �����
�� � ���� ������� ����� �� ��������� 3����

��� 5����������4�-6 ���� ��� ����� ���� ��������� �� � 78

�������� �� 2
��� ���� ����� ���� 
������%� ��� ���� �� �

69 ��
� ������ ���� ��������� �������� �� ��
�� ��� ��

��������
� �� 
�� ���� ����� ���� � ������� �� ��� 78� �����

���� �
������ �� �������� �� �������� ������

���	
������

���� �� ��� ���� ��
�� �� ��� 78 ����� ��� �"������ ���

������ �� �������� ��� ���� ����� �� ������ ������
���

�
������� �� � �	
� ������ � ������� ����
����

��������� �������� �����
�� ������� �� ��� �������������

������� ��� ���
��� ��� ���������� ���� ��� ���������� ����

���� ��� �� �� ������ �� ���� ���
�� ��� ������
��� ���

��� ���� ������ �� ���� :����� ��� ��� ���� ���� ���

�	
� ���� ���� �� ������� ��������� �
����� ���������

���� � ���� ���� ���� �� ����� �� ��������� ����� � %��

��������� �� ��� ���� ��������� ������� ���
���� �����

���� ��� ��� ���� �� ��� �,
�� $� ��
�� ���
� ���� ����� ��

����� � ���� ��� ����������� ��� ������ ����� ���� ����

�
�� ���� ������
��� �������� ���� ����� ��� ���� ���

������� �� �������� 1
����� ��� ���������� �� ����� ���������


������� ����� ������ ������ ��������� ��� �������� ��

������� ��� ��������� ����� ��
�� �� ���
� �� �����
����

��� ����� ��������� �� ��� ���� ������ ����� ������� ��

�� � ���� ����������� �� ��� ����� ���� ��� ������ ��� ����

���� ���� �� ��� ���� ��� ������� ������

����� ��� ������	

��������� ����� ��������� 	
��������� 	��
 ����� ��
�����
� �������������


������ ��
��� ��
�����
� ������������ �
� 	����� ������� 	
��������

����
��� ��� �� ����
��� �
� ������������ ����
�����
 ��	 ������ �������

���������� 	
�������� ����
��� �
�������� ���
���� ����
��� �
� �������������

������� �������� ���
���� ������������ �
� ������ ��������� ���
����

������������� ���� �� ����
��� �
� ������������ ����
�����
 ��	 ������


������
�	

�  ���
 �� !�����
� �� ������ �� 	
�����������
 �
� "����
��������
# ���

��� ��������� ��""�
��� �����"�
� ������ �$$���� �
��������� ����
��"
��% "�
��� ������ 
����� ������������ &'()� 
�# )*+,-�

� .������ �� /��
�����
  � ��""�
��� /� /����
 �� !�����
�� 	�
	������� $�� 
��
�� ���� ��"
��% 
��������# ������� � 
��
�
������
��
�� 	
����� 	���
��� &'(0� ��# (+0,0(�


 1������ �� �
���� �
���� ���
� ��
����
 �	��
��� ���
��� ��� !�
�2� 3�
��
&'(+�

� ��
 4������5�
 6 � 3���# � 7���� ������
 �$ ���� ��������� �
��
�
���� 
 &''8� �
# *&(,))�

� ������ /�� .
������� 3� 9����� /� !���  � ��
 4������5�
  � :����"��
�$ ;�%���� ��������� ��""�
��� �����"�
� <3���= �"
��"�
�����
# �


���
������ ���� ��$� ������ ��������� �
�� �
���� 
 &'(0� ��# ->-,>'8�

� 3��
 /� ��
������ !� �������
� 7� 7����� 1� 6�
�� 9� ����� 	6� �
���"�
���
� ����� �$ ��� ��������# ��"
���
� �������� �
� �����"��

$������
� ��
����"�
� ���� ��� 3��� "����� ��� ���������� ���������
����
���� &'()� ��# >>8,('')�

� 3��
 /� ����� 	6� �������
� 7� 6�
�� 9� ��� ��
����"�
� �$ ���������
�������� �������� �� ���
$����
� ����� ��""�
��� ���"�# � $��� ����
����������
�� ������ 
 �
�� �
���� &'(0� + 3�� ?.
��@�

�
������ ����
�

���� �� �
 3��� �
 �
�������� 
�������� ���"�

(>+
https://doi.org/10.1192/pb.bp.116.053967 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/pb.bp.116.053967


� ���� �� ���� 	
 	 ��
���� ������� ���������� �� �� ���������
��������� ��������� ����� ������ �� �������� ��� ���
 � ���� ������

���� ��� !�!
"


� #��� $%
 	��
��
����� �� ���������� ��
�
�� ���������� ������� ���
���
����� ����� �����
 &��� '���� ��� ����� ���(


�� )����� *	
 +���,����� �� ������ ��-����� ��� ��� ������ �� �����������
 � �

����
���� 	��� �.!/ ��� ("
/!


�� 0��1����� 2� 3������4 2
 +���������4 ��� ����� ��������� ����� � ���������
��� �������� �������� �� �������� ������4
 � � ������� ��� � �..( ���

�5.
!��


�� ��� 6������7�� &*� 0����� 8
 �������� ����
����  ���
���! "
�������#
$�����% �����% &
������ ��� �
����'����� (���
��)
 9������� 	��������

�������� )���������� ���! :���
����
��4;����������
���<


�� 	���� 	� 	�������� �
 +���4�
����� ���������� ������� ��� ������� �����
������4��� ���4�������� � ���������� ������
 *
�� ������ ��� 	�� ���� ���

/"!
5(


�	 )����� �� 	������� �� 0������ 8
 3�� ��� �� -��� ������� �����
���� ������ �� � ��������=� 3�8* ��� ��4��,����> ��
� ������ "������

	���
� ���. �	�� ��.
(�


�� ?����� '	
  �����+&���� ����!���# � &�,�
�
� -�, "��� ��
 .��������
 ������
 *����� 9����������� ���� :�����;;���
���������
���;���;

����;����4������
����<


�� @�������� 8� %����4 +0� $��- 0� 8������� 8
 %�������� ���� ����4�����

��� ������ ������ �������
  ���
��� .������� �!�� ��� ���� ���
+@��".�/


�� '��4�� +� 0���� ?� &���� $� 0�����4� &� &������ �� 8��1�� 8� �� ��

	�������� �������� ����� �� ������� ������ �� ���������
 $��
������
	�������� �������� ������ $��� �
 �
 � &�!�����
! ���! ���� �!�
5


�� ?��4�� #0� 0��� #*� @��-� *9
 $��4��� ,������ �� ��������� ���������
���������� ����������� ��� ��� �� � �������
 �� � �
�����!�����
!

�..5 ��� ��/
!�


�������� �����	


��� 
� �� )	+? �� ���������� ��������� �����

�./
https://doi.org/10.1192/pb.bp.116.053967 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/pb.bp.116.053967

